Talleres de resolucion del cubo de
Rubik

Actividad formativa y participativa para desarrollar l6gica,
concentracion y resolucion de problemas

EUSKALCUBING

ASOCIACION VASCO-NAVARRA DE SPEEDCUBING
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¢Por que este taller?
Una actividad disenada para estimular habilidades clave de forma prdactica:

Pensamiento l6gico y resolucidon de problemas
Concentracién y atencidn sostenida
Perseverancia ante retos

Aprendizaje a través de la experiencia

Descripcion del servicio

Actividad dindmica, accesible y adaptable a distintos contextos educativos, culturales
o formativos.

Durante la actividad:

e Se ensefia un método sencillo paso a paso
e Se trabaja de forma practica y participativa
e Se enfrega material de apoyo para continuar después

Estructura del taller

1. Explicacion guiada

Se introduce un meétodo estructurado y progresivo para la resolucion del cubo,
accesible incluso sin experiencia previa.

El objetivo es que los participantes comprendan el proceso paso a paso, lo apliquen de
forma practica y experimenten la satisfaccion de resolverlo por si mismos.

2. Demostracion (DEMO)

En esta parte se muestra el funcionamiento de competiciones reales de speedcubing,
acercando la experiencia al contexto competitivo.

Incluye:

e Funcionamiento de competiciones reales

e Presentaciéon de distintos tipos de puzzles

e Dindmica participativa tipo torneo, donde se simula una experiencia real de
competicion



Publico y formato

Actividad disefiada para ser adaptable a diferentes edades, niveles y contextos, sin
necesidad de experiencia previa.

Su enfoque flexible permite integrarla en distintos tipos de programas educativos,
culturales o formativos, manteniendo siempre una dindmica participativa y accesible
para todos los perfiles.

Material incluido y requisitos del espacio

La actividad incluye todo el material necesario para su desarrollo:

e Material de competicion utilizado durante la actividad
e Cubos de préstamo para los participantes
e Manuales impresos de apoyo

Requisitos del espacio
Para el correcto desarrollo de la actividad, se requiere:

e Mesas y sillas suficientes para todos los asistentes
e Espacio adecuado para la realizacion de la actividad en grupo

Se agradece la disponibilidad de una pantalla o proyector con conexion a ordenador,
para facilitar el apoyo visual

Duracion del taller

Duracidn total: 90 minutos

e 60 min — explicacion guiada
e 30 min — demostracion y dindmica practica

Coste del servicio

100 € por sesion (90 minutos)
Incluye todo el material y la preparacion:

Equipo de monitores

Material completo de la actividad
Manuales impresos

Montaje y desarrollo de la experiencia
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